"Quiero enviar este mensaje para todas las mujeres

en el mundo y también a los nifios y nifias y adolescentes,
Denunciemos todos estos hechos de violencia, No
guardemos silencio, Compartamos todo lo que
aprendemos en |as organizaciones, Nuestra vida es

solo de nosotras, No existe ninguna justificacion

para que ofro ser humano violente nuestro cverpo,
nuestra dignidad. Como mujer y como mujeres que

somos, hos comprometemos 3 preservar |a memoria

"Cuando te sientas sola,
yo estoy aqui para ti".

“La vida sigue y fenemos que Juchar por
lo que queremos y sentimos. Aprende 2
valorar cada sitvacion por dificil que sea.
Las cosas pasan cvando fienen que pasar.
Solo Dios sabe cudl es el objetivo®,

de las mujeres desaparecidas, y juntas en coro

gritamos justicia, justicia para que no nos violenten

mds, No somos arma de guerra",

"Fuerza, Dios estd contigo
en todo momento",

“Un abrazo para todas mis hermanas en el dolor

y la tristeza debido esta guerra que nos afecta a
todas. Pero no nos vamos a dejar vencer. Recverden,
unidas venceremos, Con perseverancia y resistencia,
y con mucho amor sabremos salir adelante,
demostrando que somos capaces de resistir pues

no tenemos miedo, Recuverden, tenemos hermanas,
amigas, compareras unidas en un mismo caminar

por nuestros derechos, y juntas seguiremos

avanzando, Siempre juntas”,

“Cada obstdculo en la vida es una experiencia de aprendizaje. Somos
diferentes porque somos sobrevivienfes”,

"Primeramente, damos gracias a la Red de Mujeres por estar pendientes

de cada mujer en este pais, Colombia. Por ensenarnos cada dia a defender
nvestros derechos, Todo Jo que henos aprendido en cada uno de los encuentros
nos ayuda mucho, Y poner en practica todas las ensefianzas que nos dan

en |a Ruta Pacifica de las Mujeres nos hace mucho bien",

persistir y nunca desistir. Cuando podemos contar nuestras historias,
estamos sanando desde adentro para sqg.vlr
a nosotfras mismas, y reconocer el dolor de los demds”,

Gracias

“Hemos sido violentadas y violadas por Mes clases de grupos. Tuvimos
hijos e hijas producto de esas v.‘ul'aciaueﬁﬂas(ur] nos han llevado a resistir,

adelante y poder conocernos

“Queridas mujeres de fodo el mundo, Yo 5& que, como yo, algunas de ustedes han sido victimas
de violencia sexval, pero unidas somos fuertes y valientes, Mujeres luchadoras, mujeres
resientes, Mujeres que luchamos por nuestros derechos, Tenemos que ser valientes para

luchar por nuestras compaieras, Unidas somos fuertes®,

“Estamos con ustedes, fambign pasamos por lo

“Aférrate a lo que te hace feliz”. mismo, Pero dios esta con todas, dios las bendiga

nos bendiga. Luchemos por nuestros derechos y
logros, por mestra salud mental, y con los que no
rodean saldremos adelante”,
"La presente es para todas las mujeres que hemos
sido victimas del conflicto armado, Juntemonos
para pedir justicia social @ los gobiernos porque
ellos financian la querra, pero las mujeres somos
quienes fenemos que pagar las consecuencias®,

"Hola. Como mujer victima de la
violencia, quiero darles unas palabras
de aliento a quienes han pasado lo
mismo que yo, en cualquier parte del
mundo que estén, Sigan adelante y
no se rindan ante nada y ante nadie,
Nosotras, como mujeres, valemos
mucho y no nos podemos derrumbar
con los obstdculos que se nos
presentan en |3 vida, Mucho dnimo
para todas las mujeres guerreras.
Saludos para todas".

Mensajes desde Colombia



