
El cáncer de cuello uterino es el cua�o tipo de cáncer más frecuente en las mujeres de todo 
el mundo con una incidencia estimada de 604.000 nuevos casos y 342.000 mue�es en 2020. 

El cáncer de cuello uterino es la enfermedad 
más frecuente provocada por el Virus del 
Papiloma Humano (VPH). Casi todos los 
casos de cáncer de cuello uterino pueden 
atribuirse a una infección por VPH. Aunque 
la mayoría de las infecciones por VPH 
remiten por sí solas y la mayor pa�e de las 
lesiones precancerosas se resuelven de 
forma espontánea, todas las mujeres 
corren el riesgo de que una infección por 
VPH se cronifique y haga que las lesiones 
precancerosas evolucionen hacia un cáncer 
de cuello uterino invasivo. 

¿Qué es?  
Es el crecimiento anormal de las células del 
cuello uterino (cérvix) transformándolas 
en malignas.  

¿Cómo se puede prevenir?  
Con el esquema completo de vacunación  

Con el uso del condón en todas las 
relaciones sexuales  

Acudiendo periódicamente a las pruebas 
para prevención de cáncer de cuello 
uterino como son la citología o la prueba 
de ADN del Virus, dependiendo la edad. 

¿Cómo se detecta? 
Con las pruebas de tamizaje, como 
citología o pruebas moleculares para ADN 
- VPH y consulta ginecológica por lo menos 
una vez al año. 

La prueba de ADN-VPH es útil, por tener 
un alto valor predictivo y dar información 
para construir plan de seguimiento a la 
mujer en caso de ser positiva.  

¿Quién está en riesgo de tener 
cáncer de cuello uterino? 
Toda mujer que haya sido y sea sexualmente 
activa. 

De acuerdo con las cifras de Globocan 
2018, en Colombia se presentaron 3.853 
casos de cáncer de cuello uterino, lo que 
representa 11 casos nuevos de la 
enfermedad cada día. 

(Fuente de observatorio mundial de cáncer) Tomado de 
h�ps://gco.iarc.fr/today/data-sources-methods

El cáncer de cuello uterino 
es el cua�o tipo de cáncer 
más frecuente en las mujeres

“Casi todos los 
casos de cáncer 
de cuello uterino 
pueden atribuirse 
a una infección 
por VPH.”
Fuente: Organización Mundial de la Salud.  (OMS)
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La píldora del día después 
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Es una alternativa que tienes para prevenir 
un embarazo no deseado después de un 
accidente con tu método anticonceptivo o 
relación sexual sin protección. 

*Onive1 es un medicamento anticonceptivo de emergencia, No debe ser usado como método de planificación de elección. 
*Leer contraindicaciones y advertencias antes de su uso. No exceder el consumo. En caso de dudas o si persisten los 
síntomas consulte a su médico. 
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Los hombres y los niños también 
pueden acceder a la vacuna contra 
el VPH. ¡El VPH es asunto de todos!

42.851 
Muestras tomadas de VPH en 2022 

8.762 
Casos positivos de VPH en 2022  

9.938 
Personas vacunadas de VPH en 2022 

Cifras de Profamilia 

¿Qué es?

El Virus de Papiloma Humano es una 
infección de transmisión sexual.

Existen más de 200 tipos de VPH, 
alrededor de 40 tipos pueden infectar 
el área genital: vulva, vagina, cuello 
uterino, recto, ano, pene y escroto. Así 
como boca y garganta.

“Existen más de 
200 tipos de VPH.”

Síntomas

La mayoría de las infecciones por VPH 
son asintomáticas y transitorias. 
Algunos tipos de VPH pueden hacer 
que aparezcan: 

Verrugas en los genitales que pueden 
presentarse en diferentes sitios del 
área anogenital: cérvix, vagina, zona 
perianal y escroto. Las personas 
sexualmente activas pueden haber 
estado expuestas al virus y no saberlo

¿Cómo se puede prevenir?

Usando el condón en todas las 
relaciones sexuales.

La vacunación contra el VPH reduce el 
riesgo de infección.

¿Quién puede contraer el Virus 
del Papiloma Humano?

Tanto hombres como mujeres pueden 
contraerlo y transmitirlo. Una persona 
puede presentar lesiones inducidas 
por el VPH, después de años de haber 
tenido contacto sexual con una 
persona infectada.

¿Cómo se pueden detectar las 
infecciones de VPH?

Através del examen ginecológico en 
la mujer con la citología vaginal o 
Prueba de ADN para VPH.

En los hombres mediante la 
inspección de los genitales, 
idealmente realizada por un 
profesional de la salud (urólogo).

¿Cuales son los factores de 
riesgo para adquirir el VPH?

• Número de parejas sexuales. Entre 
más parejas se tenga, mayor es el 
riesgo.

• Inicio temprano de las relaciones 
sexuales.

• Uso inadecuado o inconsistente 
del condón.

• No practicarse la citología vaginal 
de manera periódica, no reclamar 
el resultado o no cumplir 
adecuadamente el tratamiento en 
caso de un diagnóstico positivo .

• Tabaquismo.

• Vivir con VIH/Sida.

• Tener o haber tenido alguna 
Infeccion de Transmisión Sexual (ITS).

¿Puede una vacuna ayudar a 
prevenir el VPH?

Hay vacunas disponibles que ayudan 
a prevenir la infección por cie�os 
tipos de VPH que son de riesgo para 
producir algunas formas de cáncer, 
que estan relacionadas con estos 
tipos de virus.

¿Son seguras las vacunas contra 
el VPH?

Todas las vacunas fueron probadas 
en miles de personas alrededor del 
mundo antes de ser aprobadas. 
Hasta el momento, en todos los 
estudios que se han realizado no se 
han presentado efectos secundarios 
graves. Tampoco ninguna mue�e ha 
sido vinculada con cualquiera de las 
vacunas.

¿Quiénes pueden vacunarse?

Tanto hombres como mujeres pueden 
recibir la vacuna contra el VPH.

En Colombia el Plan Ampliado de 
Inmunización cubre niñas escolarizadas 
y no escolarizadas entre los 9 y 17 años 
de edad, ya que a estas edades se 
produce la mejor respuesta inmunitaria.

Todos estamos expuestos al VPH. 
Vácunate, salva tu vida y la de los que 
amas.

1. Siglas del Virus del Papiloma Humano
2. Es una de las maneras de prevenir el cáncer de cuello uterino 
3. Cómo se detecta el VPH
4. Síntoma más frecuente del VPH
5. Puedes prevenir el Virus del Papiloma Humano, utilizando 
__________ en todas tus relaciones sexuales. 
6. También pueden contraer el Virus del Papiloma Humano
7. Quiénes pueden contraer cáncer de cuello uterino 
8. Fuente de información de la noticia principal
9. El cáncer de cuello uterino es ¿el primero, el segundo, el tercero o el 
cua�o? tipo de cáncer más frecuente en las mujeres de todo el mundo
10. El VPH es una ____________ de transmisión ___________
11. Qué área puede infectar el VPH (Alrededor de 40 tipos)

Conoce nuestro 
portafolio de  
sensaciones

pielcolombiaPiel

#AtréveteASentir

Condones 
Piel
Caja x 3 
condones

A C E N M  U J E R E S T 

I N F E C C I O N S E A 

B I D E R M  A C T N U S 

A V P H B R E D F H G I 

B A C D E F O M  S J L N 

M  C N O R O S B A D E T 

A U X I B E N T O G S O 

D N A D C I E P U E D M  

S A B E U R P E D N I A 

E C S T A I N G U I R T 

X I E N R T R E A T N I 

T O M  A T K L D Y A V C 

P N E R O S I P U L O O 

E D N L I G R A Q N U I 

R S E X U A L U D E N Q 

K H O M  B R E S W  H I E 

A B E C Y D N E F J G H 

W  A V E C F M  O Y O K R 

Sopa de letras 
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¿Mito o realidad? 
Marca con una X si crees que el enunciado es un mito o 
una realidad.

1. El uso del preservativo previene la infección por VPH, 
no es necesario vacunarse 

2. El cáncer es la enfermedad causada por un crecimiento 
descontrolado de cie�as células del cuerpo que generan 
tumores o bultos 

3. La causa del cáncer de cérvix es desconocida 

4. Las mujeres que hayan tenido relaciones sexuales, aun 
sin penetración, pueden estar infectadas por VPH y por 
consiguiente corren riesgo de Cáncer Cervicouterino 

5. El cáncer de cérvix no se puede prevenir 

6. Los tipos de VPH de bajo riesgo: NO causan cáncer, 
pero pueden causar verrugas en genitales 

7. Si se tiene el Virus del Papiloma Humano (VPH), 
obligatoriamente se desarrollará la enfermedad 

8. El cáncer de cérvix es de mujeres promiscuas 

9. En sus etapas tempranas, es decir de fase microscópica, el 
cáncer de cuello uterino no produce síntomas 

M V

M V

M V

M V

M V

M V

M V

M V

Respuestas
1. M/2. V/3. M/4. V/5. M/6. V/7. M/8. M/9. V

1. VPH / 2. Vacunación / 3. Pruebas / 4. Asintomatico / 5. Condón
6. Hombres / 7. Mujeres / 8. OMS / 9. Cua�o / 10. Infección - Sexual / 11. Genital
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¿Mito o realidad? 
Marca con una X si crees que el enunciado es un mito o 
una realidad.

1. El uso del preservativo previene la infección por VPH, 
no es necesario vacunarse 

2. El cáncer es la enfermedad causada por un crecimiento 
descontrolado de cie�as células del cuerpo que generan 
tumores o bultos 

3. La causa del cáncer de cérvix es desconocida 

4. Las mujeres que hayan tenido relaciones sexuales, aun 
sin penetración, pueden estar infectadas por VPH y por 
consiguiente corren riesgo de Cáncer Cervicouterino 

5. El cáncer de cérvix no se puede prevenir 

6. Los tipos de VPH de bajo riesgo: NO causan cáncer, 
pero pueden causar verrugas en genitales 

7. Si se tiene el Virus del Papiloma Humano (VPH), 
obligatoriamente se desarrollará la enfermedad 

8. El cáncer de cérvix es de mujeres promiscuas 

9. En sus etapas tempranas, es decir de fase microscópica, el 
cáncer de cuello uterino no produce síntomas 

M V

M V

M V

M V

M V

M V

M V

M V

Respuestas
1. M/2. V/3. M/4. V/5. M/6. V/7. M/8. M/9. V

1. VPH / 2. Vacunación / 3. Pruebas / 4. Asintomatico / 5. Condón
6. Hombres / 7. Mujeres / 8. OMS / 9. Cua�o / 10. Infección - Sexual / 11. Genital
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h�p://www.ligacontraelcancer.com.co/cancer-de-cuello-ut
erino/ 

• profamilia.org.co. (s.f.) Profamilia. Recuperado el 05 de 
septiembre de 2017, de cáncer de cuello uterino: 
h�ps://profamilia.org.co/inicio/mujer-2/servicios-mujer/pre
vcanceruterino-mujer/ 

• Cervical Cáncer Action Coalition 1 Seguridad de la vacuna 
frente al virus del papiloma humano. 
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• Observatorio mundial de cáncer tomado de 
www.gco.iarc.fr/today/home 

Los hombres y los niños también 
pueden acceder a la vacuna contra 
el VPH. ¡El VPH es asunto de todos!

42.851 
Muestras tomadas de VPH en 2022 

8.762 
Casos positivos de VPH en 2022  

9.938 
Personas vacunadas de VPH en 2022 

Cifras de Profamilia 

¿Qué es?

El Virus de Papiloma Humano es una 
infección de transmisión sexual.

Existen más de 200 tipos de VPH, 
alrededor de 40 tipos pueden infectar 
el área genital: vulva, vagina, cuello 
uterino, recto, ano, pene y escroto. Así 
como boca y garganta.

“Existen más de 
200 tipos de VPH.”

Síntomas

La mayoría de las infecciones por VPH 
son asintomáticas y transitorias. 
Algunos tipos de VPH pueden hacer 
que aparezcan: 

Verrugas en los genitales que pueden 
presentarse en diferentes sitios del 
área anogenital: cérvix, vagina, zona 
perianal y escroto. Las personas 
sexualmente activas pueden haber 
estado expuestas al virus y no saberlo

¿Cómo se puede prevenir?

Usando el condón en todas las 
relaciones sexuales.

La vacunación contra el VPH reduce el 
riesgo de infección.

¿Quién puede contraer el Virus 
del Papiloma Humano?

Tanto hombres como mujeres pueden 
contraerlo y transmitirlo. Una persona 
puede presentar lesiones inducidas 
por el VPH, después de años de haber 
tenido contacto sexual con una 
persona infectada.

¿Cómo se pueden detectar las 
infecciones de VPH?

Através del examen ginecológico en 
la mujer con la citología vaginal o 
Prueba de ADN para VPH.

En los hombres mediante la 
inspección de los genitales, 
idealmente realizada por un 
profesional de la salud (urólogo).

¿Cuales son los factores de 
riesgo para adquirir el VPH?

• Número de parejas sexuales. Entre 
más parejas se tenga, mayor es el 
riesgo.

• Inicio temprano de las relaciones 
sexuales.

• Uso inadecuado o inconsistente 
del condón.

• No practicarse la citología vaginal 
de manera periódica, no reclamar 
el resultado o no cumplir 
adecuadamente el tratamiento en 
caso de un diagnóstico positivo .

• Tabaquismo.

• Vivir con VIH/Sida.

• Tener o haber tenido alguna 
Infeccion de Transmisión Sexual (ITS).

¿Puede una vacuna ayudar a 
prevenir el VPH?

Hay vacunas disponibles que ayudan 
a prevenir la infección por cie�os 
tipos de VPH que son de riesgo para 
producir algunas formas de cáncer, 
que estan relacionadas con estos 
tipos de virus.

¿Son seguras las vacunas contra 
el VPH?

Todas las vacunas fueron probadas 
en miles de personas alrededor del 
mundo antes de ser aprobadas. 
Hasta el momento, en todos los 
estudios que se han realizado no se 
han presentado efectos secundarios 
graves. Tampoco ninguna mue�e ha 
sido vinculada con cualquiera de las 
vacunas.

¿Quiénes pueden vacunarse?

Tanto hombres como mujeres pueden 
recibir la vacuna contra el VPH.

En Colombia el Plan Ampliado de 
Inmunización cubre niñas escolarizadas 
y no escolarizadas entre los 9 y 17 años 
de edad, ya que a estas edades se 
produce la mejor respuesta inmunitaria.

Todos estamos expuestos al VPH. 
Vácunate, salva tu vida y la de los que 
amas.

1. Siglas del Virus del Papiloma Humano
2. Es una de las maneras de prevenir el cáncer de cuello uterino 
3. Cómo se detecta el VPH
4. Síntoma más frecuente del VPH
5. Puedes prevenir el Virus del Papiloma Humano, utilizando 
__________ en todas tus relaciones sexuales. 
6. También pueden contraer el Virus del Papiloma Humano
7. Quiénes pueden contraer cáncer de cuello uterino 
8. Fuente de información de la noticia principal
9. El cáncer de cuello uterino es ¿el primero, el segundo, el tercero o el 
cua�o? tipo de cáncer más frecuente en las mujeres de todo el mundo
10. El VPH es una ____________ de transmisión ___________
11. Qué área puede infectar el VPH (Alrededor de 40 tipos)

Conoce nuestro 
portafolio de  
sensaciones
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¿Mito o realidad? 
Marca con una X si crees que el enunciado es un mito o 
una realidad.

1. El uso del preservativo previene la infección por VPH, 
no es necesario vacunarse 

2. El cáncer es la enfermedad causada por un crecimiento 
descontrolado de cie�as células del cuerpo que generan 
tumores o bultos 

3. La causa del cáncer de cérvix es desconocida 

4. Las mujeres que hayan tenido relaciones sexuales, aun 
sin penetración, pueden estar infectadas por VPH y por 
consiguiente corren riesgo de Cáncer Cervicouterino 

5. El cáncer de cérvix no se puede prevenir 

6. Los tipos de VPH de bajo riesgo: NO causan cáncer, 
pero pueden causar verrugas en genitales 

7. Si se tiene el Virus del Papiloma Humano (VPH), 
obligatoriamente se desarrollará la enfermedad 

8. El cáncer de cérvix es de mujeres promiscuas 

9. En sus etapas tempranas, es decir de fase microscópica, el 
cáncer de cuello uterino no produce síntomas 

M V

M V

M V

M V

M V

M V

M V

M V

Respuestas
1. M/2. V/3. M/4. V/5. M/6. V/7. M/8. M/9. V

1. VPH / 2. Vacunación / 3. Pruebas / 4. Asintomatico / 5. Condón
6. Hombres / 7. Mujeres / 8. OMS / 9. Cua�o / 10. Infección - Sexual / 11. Genital
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