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Objetivos generales

=  Comprender las diferentes formas en que las victimas-
sobrevivientes demuestran resiliencia en su vida diaria, y las
diferentes formas en las que sus ecologias sociales mas
amplias facilitan o impiden su resiliencia.

= Desarrollar un nuevo modelo de justicia transicional que preste
mayor atencion a las ecologias sociales de las personas.



Ecological Systems Theory
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“La resiliencia es ser resistente a todos los problemas, enfermedades y
nerviosismo. Para ser resiliente tienes que ser fuerte, resistente y
luchador. Hay que estar sano, [ser] fuerte, flexible y ser capaz de
luchar como una leona” (BiH)

“La resiliencia es la capacidad que tiene todo ser humano para superar
situaciones muy complejas y dificiles que le han afectado emocional,
psicoldgica y fisicamente. Creo que depende de la capacidad que
tengas como ser humano para avanzar y no pasar todo el tiempo
pensando en lo que te pasd” (Colombia)
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"Las cualidades del individuo y del entorno del individuo que
potencian su desarrollo positivo" (Ungar & Liebenberg, 2011: 127).

‘The qualities of both the individual and the individual’'s environment
that potentiate positive development’






Diseno de la investigacion, muestra y trabajo de
campo
= Logica de variacion maxima. Variacion cultural, politica y
fenomenologica.
= Investigacion de métodos mixtos.
Fase 1, cuantitativa — aplicacion del cuestionario CSRS
Escala de Resiliencia en Adultos (ARM)
Lista de verificacion de eventos traumaticos (TEC)

Escala de Centralidad de Eventos (Berntsen &
Ruben 2006)



Fase Cualitativa

* 449 completed questionnaires (126

Case Profiles:Country versus Case Profiles:ARM Quartile - Cases by Attribute Value

in BiH, 171 in Colombia, 152 in
Uganda)

« 27 encuestados masculinos

of matching cases

» Se selecccionaron entrevistados de

cada ARM cuatrtiles (x4)

* 63 entrevistas semi-estructuradas

0000000

(x21 en cada pais)
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Analisis de la informacion

= Analisis de los datos cuantitativos
Pruebas de hipotesis
Modelo de equaciones structurales (SEM)
Analisis Factorial Confirmatorio
Exploratory Factor Analysis (EFA) - Demostro es que los factores protectores
gue constituyen el ARM se agrupan de formas muy diferentes en los tres
paises.
= Analisis cualitativo
Elaboracion de libro de cédigos (Dos ciclos de codificacion de informacion).
Analisis tematico



Principales hallazgos

1. Lasy los entrevistados con mas conectividades demaostraron
mayor resiliencia.

En cada pais las y los entrevistados hicieron énfasis en conectividades
diferentes,

Colombia — Organizaciones de mujeres y ONGs de mujeres

BiH — Familia
Uganda — vecinos y miembros de la comunidad
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la ayuda que encontré, creo que fue la ayuda que recibi aqui,
cuando llegué aqui a [la organizacion de mujeres]. Asi es ... €so
me ayudo a salir del hueco en el que estaba. Estaba atrapada [...].
Asi fue. Los talleres que organizaron, el tiempo que comparti con
ellas, eso fue lo que me dio fuerzas para enfrentar mi situacion y
todo lo que estaba pasando en ese momento. Fue cuando empecé
a venir aqui a la asociacion [de mujeres].



2. Conectividades rotas

Colombia — La familia es una conectividad importante pero
también un lugar de violencia

BiH — La relacion de los entrevistados con sus
comunidades habia cambiado.

Rupturas estructurales de conectividades como la
violencia de genero.

3. Nuevas conectividades
Solidaridades femeninas
Procesos de participacion.

%@ UNIVERSITYOF

gg BIRMINGHAM




4. La salud (fisica y psicologica / emocional)

He tenido mucho apoyo de gente profesional, que no me puedo
aferrar a eso, A ESO. jLo pasado, pasado! Pero quedan las
heridas, pero yo ya no me aferro a eso, yo ya trato de que se me...
gue se me olvide, NO. Trato de pensar en otras cosas, 0sea,
cuando yo quiero como gue pensar en e€so, no, voy y prendo el
equipo, pongo, lo prendo a todo volumen, pongo el disco que me
gusta y me gusta mucho la bachata. Entonces ya como que, YA,
borron y cuenta nueva



"la salud es un estado de completo bienestar
fisico, mental y social y no simplemente la
ausencia de enfermedad o dolencia".
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5. Las personas entrevistadas en los tres paises demostraron resiliencia
de diferentes maneras y en diferentes grados.

La resiliencia es contextual

los entrevistados mostraron resiliencia en el contexto de sus vidas
particulares y los entornos particulares en los gue viven,

La resiliencia tiene que ver con las personas y sus entornos, y las
interacciones o conectividades entre los dos.

los entrevistados en los tres paises tenian diferentes recursos,
moldeados por sus entornos y utilizaron sus recursos de diferentes
maneras para enfrentar sus experiencias de adversidad.



Conclusiones

Segun el Consejo de Seguridad de las Naciones Unidas, un
enfoque centrado en los supervivientes busca,

empoderar a la sobreviviente dando prioridad a sus derechos, necesidades y
deseos. Significa garantizar que los supervivientes tengan acceso a Servicios
adecuados, accesibles y de buena calidad.
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= Descontextualiza los legados de la violencia sexual relacionada
con el conflicto y corre el riesgo de pasar por alto la naturaleza
colectiva de los dafos experimentados.

=  Pone un fuerte énfasis en lo que les falta a las victimas-
supervivientes.

= Este acento en necesidades y la marginacion de las ecologias
sociales mas amplias, hace que dichos enfoques le presten
poca atencion a los recursos existentes dentro de las ecologias
sociales, y las maneras como dichos recursos podrian

aprovecharse o fortalecerse.






Graclas

= Tweeter - @CSRS _UoB

= https://www.birmingham.ac.uk/schools/law/research/projects/csr
s/index.aspx
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